
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 36  vom 02.09. – 10.09.2023 

22. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Jer 20,7-9 

2. Lesung Röm 12,1-2 

Evangelium Mt 16,21-27 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Leserinnen und Leser, liebe Pfarreimitglieder,  

Durchkreuzt!  

Das hatte sich Petrus anders vorgestellt. Es kann doch 
nicht wahr sein, dass der Messias am Schandpfahl des 
Kreuzes endet. 

Grund genug für ihn, ein ernstes Wörtchen mit Jesus zu 
sprechen - aber Jesus weist ihn scharf in seine Grenzen. 
Er werde das Kreuz, das sich mehr und mehr als un-
vermeidlich abzeichnet, an- und auf sich nehmen.  

Es ist nicht blinde Ergebenheit, die Jesus das Kreuz auf 
sich nehmen lässt anstatt ihm auszuweichen.  

Vielmehr ist es das Vertrauen darauf, dass Gott helfen 
wird, das zugemutete Kreuz zu tragen und alles letztlich 
zum Guten wenden wird.    

Dieses Vertrauen, das Jesus seinem Vater schenkt, 
mutet er auch uns zu, denn er fügt hinzu:  Wer mein 
Jünger sein will, der nehme sein Kreuz auf sich und 
folge mir nach. 

Es ist ein Kreuz mit dem Kreuz! 

Irgendwann kommt das Kreuz jeder/jedem im Leben 
nahe - so wie es in einem Sprichwort heißt:  

Jedes Hüsken hat sin Krüzken ! 

Sie werden diese Redensart kennen. Jedes Haus hat 
sein Kreuz - und sie meint: Jede und jeder hat ihr/sein 
Kreuz zu tragen.  

Das Kreuz hat viele Gestalten und ist in unserem Alltag 
allgegenwärtig: Da werden (Lebens)Pläne durchkreuzt, 
da sind vielfältige Katastrophen, weltweit oder im Per-
sönlichen, in die Menschen verschuldet oder unver-

schuldet geraten. Wir sagen: Da wird jemandem eine 
Last - ein Kreuz - auferlegt oder da wird jemand ans 
Kreuz genagelt. 

Ängste können ein Kreuz sein, auch ein Schicksals-
schlag, ein großer Verlust, Probleme, finanzielle Schwie-
rigkeiten, Arbeitslosigkeit, Ablehnung und Ausgrenzung 
(vielleicht sogar gerade auf Grund des eigenen Glau-
bens), Süchte … und vieles mehr. 
Es kann eine Krankheit sein, die das Leben schwer 
macht oder unwideruflich an sein Ende führt. Da ist das 
Alter, das zunehmend zur Last wird - bis hin zur schier 
unerträglichen Last, unter der man stöhnt. Und nicht 
genug damit: Da ist letztlich der Tod, auf den wir alle 
zugehen. 

Keiner /keinem wird das Kreuz in ihrem/seinem Leben 
ganz erspart bleiben. Jede und Jeder muss früher oder 
später ihren/seinen persönlichen Kreuzweg gehen.  

Das eigene Kreuz - mein Kreuz - anzunehmen  
ist dann der erste Schritt, es zu überwinden.  

Das macht Jesus im heutigen Evangelium deutlich. 

Wer seinen Worten folgt und wie er dem Kreuz in sei-
nem Leben nicht ausweicht und es auf seine Schultern 
lädt und trägt, dem wird Gott auch dazu die Kraft geben. 
Er wird das Kreuz am Ende überwinden und schließlich 
in ihm auch einmal Auferstehung feiern dürfen und das 
ewige Glück genießen können.  

Gebe uns Gott die Kraft dazu! 

 

Einen gesegneten Sonntag  

und einen guten Start in die Woche  

wünscht Ihnen 

Ihr Thomas Sieberath (Diakon) 
 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Elisabeth Lindemann, 99  St. Georg   Else Eichler, 88      St. Suitbert 

Christel Müller, 82    St. Josef    Wolfgang Wiegel, 84    St. Suitbert  

 Gerda Nieft, 84     St. Josef    Margarete-Agnes Manka, 28  St. Suitbert 

Norbert Hayh, 70    St. Suitbert  

 

 

 

Sa 02.09. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
StM verst. Ehel. Maria u. Heinrich Heufken 

   
14:00  St. Suitbert Familiengottesdienst (Pfarrer Alter)  

zum Gemeindefest 
   

15:00  St. Suitbert Tauffeier von Emmi Aigner,  
Ida Große-Kampmann u.  
Valentina Anna Jaschkiewitz 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
verst. Thomas Engels 

   

   

22. Sonntag im Jahreskreis 03.09. 
Jer 20,7-9, Röm 12,1-2, Ev: Mt 16,21-27 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
mit Dankamt zur Silberhochzeit der Ehel. 
Christian u. Michaela Sieg  
 

JG verst. Bruno Ciesielski 
verst. Wolfgang Steimel 
verst. Maria Sokoloff 

   

10:00  Herz Jesu Familienmesse (Pfarrer Alter) 
SWG verst. Hans-Jürgen Scheele 
SWG verst. Hildegard Kriegs 
1. JG verst. Elfi Anders 
verst. Ehel. Anneliese u. Karl Tilly 
verst. Ehel. Else u. Moritz Collenberg 
verst. Ehel. Anni u. Heinz Collenberg 
verst. Diakon Erich Scheele 
verst. Gertrud u. Heinrich Bach 
LuV d. Fam. Gahr u. Küper 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
verst. Klara u. Franz Niesen 
LuV d. Fam. Schrammek und Drusio 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
JG verst. Maria Janik 
LuV d. Fam. Janik u. Cyris 

   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Ida u. Ava Penkwitz,  
Mirja Elisa Langen u. Alexis Bosse 

   

   

Mo 04.09. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   
17:00  Krankenhaus-

kapelle St. Josef 
Hl. Messe 

   
   

Di 05.09. 
   

08:00  ev. Jesus-lebt-
Kirche  
Burgaltendorf 

Schulgottesdienst 

   
09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 

   
10:30  St. Suitbert Hl. Messe 

   

   

Mi 06.09. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst als Singstunde 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   
18:00  St. Mariä Geburt Gottesdienst  

im Geiste der hl. Theresia von Lisieux 
   

   

Do 07.09. 
   

08:00  Städt. Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst als Singstunde 

   
09:00  Herz Jesu Hl. Messe 

   
09:00  St. Suitbert Hl. Messe (Männergruppe) 

   
10:30  St. Barbara Hl. Messe (kfd) 

   
18:00  GH St. Josef Auszeit 

   

   

Fr 08.09. 
   

19:00  Ev. Christuskirche 
Kupferdreh 

ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

 
   



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

 

Sa 09.09. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe 
   

15:00  St. Mariä Geburt Tauffeier von Luca Petrowitz,  
Leander Rudolph, Kenan-Arslan Greding 

   
15:00  St. Georg Tauffeier von Keno Biermann u.  

Mathilda Bramsiepe 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

23. Sonntag im Jahreskreis 10.09. 
Ez 33,7-9, Röm 13,8-10, Ev: Mt 18,15-20 

Kollekte: für den Welttag der sozialen Kommunikationsmittel 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   
10:00  St. Mariä Geburt Familienmesse (Pastor P. Alex)  

zum Patrozinium 
   
   
   

   

 

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit Dankamt zur Goldenen Hochzeit der 
Ehel. Monika u. Willi Scheffer 
mit musikalischer Gestaltung der Chorge-
meinschaften an St. Josef u. Essen Überruhr 
u. Herz Jesu Voices 
   

verst. Margarete Winkler 
LuV d. Fam. Rass u. Scheele 
verst. Hans u. Elisabeth Rass 

   
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

SWG verst. Margret Heimbach 
   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
SWG verst. Helga Marciniak 
JG verst. Renate Höhn 
verst. Peter Jankowski 
verst. Regina Jankowski 
verst. Ehel. Anna u. Anton Krzizek 
verst. Ehel. Alice u. Walter Krajczok u. verst. 
Sohn Erich 

   
14:00  St. Barbara Wortgottesdienst  

zur Einweihung der Kita St. Barbara  
 

 

   
 

Herzlich Willkommen 
 

   
 

Sa 02.09.  

So 03.09. Der nächste Verkauf von fair gehandelten 

Lebensmitteln findet nach den Wochenend-

gottesdiensten in Dilldorf und Byfang statt.  
   

So 03.09.  

  Die Frauen der kfd Herz Jesu laden herzlich 

zum Sonntagstreff nach der Hl. Messe ein. 

Bei schönem Wetter neben unserer Kirche bei 

Regenwetter unter der Orgelbühne freuen wir 

uns auf Begegnungen und Gespräche. Für das 

leibliche Wohl wird auch gesorgt. 
   

Mo 04.09.  

 15:00 Die Caritas St. Georg lädt herzlich ein zum 

Gemeinde-Treff „Heiße Bohne“, eine geselli-

ge Runde bei Kaffee und Kuchen. Wir freuen 

uns auf ihr Kommen. 
   

 15:30-
17:00 

Café Klapper: Begegnung – Spielen – Kaf-

fee – Beratung im Zentrum 60plus an der 

Klapperstr. 70. Das Treffen ist generations- 

und religionsübergreifend. 
   

Mi 06.09.  

 14:30-

16:30 

Zum gemeinsamen Spielen in geselliger 

Runde lädt die kfd Herz-Jesu ins Gemeinde-

heim ein. Es können eigene Spiele mitgebracht 

werden, Männer sind herzlich willkommen. Der 

Raum ist auch mit Rollstuhl oder Rollator zu-

gänglich. 

Do 07.09.  

 19:00 Nach der Sommerpause nimmt das ökumeni-

sche Taizégebet in der Stephanuskirche (Lan-

genberger Str. 434 in Überruhr) wieder seine 

Gesänge auf. Eine Einladung an alle, die mitten 

in der Woche innehalten und der Stille nachspü-

ren möchten. Taizégesänge und Lesungstexte 

begleiten dieses Zur-Ruhe-Kommen. 
   

Fr 08.09.  

 19:30 Herzliche Einladung zum ökumenischen Bi-

belgesprächskreis in der Bücherei im Marien-

heim Dilldorf. 

   

Do 14.09.  

 18:00 Die kfd Herz Jesu lädt zu einem literari-

schen Abend ins Gemeindeheim ein. Frau 

Brigitte Vollenberg wird „Geschichten aus dem 

Alltag“ aber auch spannende Kurzkrimis vor-

stellen. Natürlich wird auch für das leibliche 

Wohl gesorgt. Die Karten zum Preis von 5,00 € 

gibt es an der Abendkasse. Auch Männer sind 

herzlich willkommen. 

   

Sa 23.09.  

 17:00 Vorankündigung: In der Kirche St. Mariä 

Geburt informiert die Lokale Projektgruppe in 

der Gemeinde St. Josef über ihre Ergebnisse 

und das weitere Vorgehen. 



Herzlich Willkommen 
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Sperrvermerk für Heimbewohner entfällt 

Der Datenschutzbeauftragte unseres Bistums hat uns in die-

sen Tagen darüber informiert, dass der sog. „Sperrvermerk 

für Heimbewohner“ (Bundessozialgesetz § 52) von den 

Kommunen nicht mehr gesetzt wird und künftig ganz entfallen 

soll. Somit können wir ab sofort dem vielfach geäußerten 

Wunsch entsprechen, doch auch die Bewohner unserer Pfle-

geeinrichtungen mit dem Pfarrbrief und anderen Informatio-

nen zu versorgen, über ihr Versterben zu informieren und im 

Sonntagsgottesdienst für sie zu beten. Eine schriftliche Ein-

verständniserklärung ist dafür künftig nicht mehr erforderlich. 

Sollte jemand nicht einverstanden damit sein, kann er (oder 

sie) aber natürlich Einspruch dagegen erheben. Bitte wenden 

Sie sich dazu einfach ans Pfarrbüro. 
 

 

Für den Weltladen Kupferdreh gelten ab September fol-

gende Öffnungszeiten: 

Mo u. Fr   15:00 – 18:00 

Mi, Fr u. Sa  10:00 – 13:00  
 

 

Kirchweih- und Gemeindefest in Dilldorf, St. Mariä Geburt 

zum Patrozinium am 09. u. 10.09. 

Zum traditionellen Gemeindefest wird herzlich eingeladen. 

Zum Auftakt gibt es Sa am Marienheim, Rathgeberhof, um 

18.00 eine Andacht.  

Danach gemütliches Beisammensein unter dem Zeltdach und 

im Marienheim selbst. Bei Musik und verschiedenen 

eingestreuten Programmpunkten, z.B. einer Tanzvorführung, 

ist viel Gelegenheit, die Leckereien zu genießen.  

Am So wird das Fest mit einem festlichen 

Familiengottesdienst um 10.00 in der Kirche fortgesetzt. 

Danach geht es weiter rund um Kirche und Gemeindeheim 

mit einem vielseitigen Programm für Groß und Klein: 

Hüpfburg, spannende Geschicklichkeitsspiele und das 

Feuerwehrauto. An der Kirche und am Marienheim, gibt es 

wie gewohnt allerlei Leckeres.  

Am frühen Nachmittag ist eine vielfältige Kuchenauswahl bei 

der Cafeteria im Marienheim. Mit einer Bücherkiste und einem 

Büchertisch beim Eine-Welt-Stand ist auch die Bücherei 

vertreten. Auch die beliebte Tombola gehört mit einem Berg 

von Gewinnen wieder zum Festprogramm. Gewinnausgabe 

ist in der Bücherei am Marienheim. Und auch in der Kirche 

gibt es mehrere Angebote. So kann man sich freuen auf einen 

Gruppentanz für Kirchen-Kids mit Pater Alex. Mit einem Tag 

der Offenen Tür ist der Kindergarten am Kirchweihfest 

beteiligt mit Kasperlevorführungen, Spielen auf dem 

Außengelände und der Einladung, die Einrichtung 

kennenzulernen. Kontakt: Tel. 481435 und 49074308. 

--------------------------- 
Die kfd-Dilldorf freut sich über Kuchenspenden für die Ca-

feteria beim Gemeindefest in Dilldorf. Im Turmraum und am 

Seiteneingang der Dilldorfer Kirche sowie im Kindergarten 

liegen hierfür Pappteller zur Mitnahme bereit. 

Eine telefonische Anmeldung für eine Kuchenspende ist  

ebenfalls möglich bei Frau Beforth, Tel. 481694.  

Vielen Dank im Voraus. 

 

 

 

GeMEINdeFEST in Herz Jesu am 09. und 10.09. 

Beim GeMEINdeFEST in Herz Jesu wird es am Sa von 11:00 

– 15:00 einen Flohmarkt am Gemeindeheim geben.  

Jede/r kann mitmachen, Standgebühr 3,00 €.  

So beginnen wir um 10:00 mit einem Gottesdienst in der 

Kirche, anschließend: Essen und Trinken, Lachen und Reden, 

Bühnenprogramm und Kinderspiele!  

Damit es MEIN FEST und DEIN FEST und UNSER FEST 

wird: Tragt euch in die vorhandenen Listen ein, kommt zum 

Aufbau am So ab 08.00 (Zelte, Bierzeltgarnituren, letzte 

Handgriffe). Schaut gerne auch sonst, wo eine helfende Hand 

benötig wird! Mittendrin - GEMEINSAMfest! Herzlich willkom-

men! 

--------------------------- 

Kuchenspenden für das Gemeindefest 

Was wäre ein Fest ohne Kuchen??? Es wäre kein Fest, da-

rum bittet die kfd Herz Jesu für das Gemeindefest um Ku-

chenspenden.  

Sollen die Kuchen abgeholt werden, bitte melden bei: 

G. Eisel 83 92 012    I.Scheele   76 79 612,  

Ch. Mader 32 57 86. 

Wir freuen uns mit Ihnen auf ein reich gedecktes Kuchenbuf-

fet. Wir sagen an dieser Stelle schon einmal vielen Dank. 
 

 

Rückblick auf Bergfest in Byfang 

Bei herrlichem Sommerwetter fand vor zwei Wochen das 

Bergfest in Byfang statt. Ob klein oder groß: alle sind auf ihre 

Kosten gekommen. Bei bester Stimmung konnten alle ein 

buntes, umfangreiches Programm erleben.  

Ein herzliches Dankeschön“ sagt der Förderverein St. Bar-

bara Byfang e.V. allen Helferinnen und Helfern, die zum Ge-

lingen beigetragen haben. 

Das Bergfest im nächsten Jahr findet am 31.08. + 01.09.24 

statt, bitte vormerken! 
 

 

Innen befreit – von außen bekämpft. Zerstörung und  

Widerstand 

Eine Ausstellung in der Herz Jesu-Kirche vom 01.09. – 

30.09. mit Fotos aus Nord- und Ostsyrien. Das demokratische 

Gesellschaftsmodell, das die Gleichberechtigung der Ge-

schlechter, der Ethnien und der Religionen umsetzt, ist für die 

Regierungen in Ankara und Damaskus eine Provokation. 

Durch wirtschaftliche und militärische Angriffe erschweren sie 

den Aufbau ziviler Infrastruktur bzw. zerstören Aufgebautes. 

Die Ausstellung zeigt auf 32 ausgewählten Bildern exempla-

risch die Zerstörung – und auf weiteren Bildern die Kraft der 

Menschen, dieser zu widerstehen und in ihrer Heimat zu 

bleiben.  

Herzliche Einladung auch zu dem dazugehörigen Vortrag mit 

dem Titel „Jin, Jiyan, Azadî (Frau, Leben, Freiheit): Roja-

va - ein gesellschaftliches Modellprojekt im explosiven 

mittleren Osten" am Donnerstag, 07.09. um 19.00 Uhr im 

Gemeindeheim Herz Jesu.  

 


